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DOWNTOWN Utrecht

‘De ouder wordende mens met Downsyndroom en dementie’
Karel De Corte, Alain Dekker & Judith Otten on tour

DATUM

Maandag 15 juni 2026
12.30 - 17.00 uur

LOCATIE

Bartholomeus Gasthuis
Lange Smeestraat 40 | 35111 PZ | Utrecht

PROGRAMMA

12.30 - Inloop met koffie en thee
13.00 - Blok 1.

14.45 - Pauze

15.15 - Blok 2.

17.00 - Afronding

DOELGROEP

Dit symposium is voor alle professionals
die betrokkenen zijn in de zorg rond
mensen met Downsyndroom én voor
ouders en verwanten.

Accreditatie wordt aangevraagd bij
gebleken belangstelling.

INFORMATIE EN INSCHRIJVEN
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DOWNTOWN Utrecht

‘De ouder wordende mens met Downsyndroom en dementie’
Karel De Corte, Alain Dekker & Judith Otten on tour

De ‘DOWNTOWN - tour - De 4 seizoenen van het leven...’ en ‘Rouw en verlies
ervaringen’ de afgelopen tijd waren een groot succes. Wij zijn inmiddels op
10 verschillende locaties geweest, met overal een goed gevulde zaal. Dat
smaakt naar meer. In juni 2026 is de eerste editie gepland van de nieuwe serie
‘DOWNTOWN’. Bij succes zullen wij deze op meerdere locaties gaan uitvoeren.

In het nieuwe programma ‘DOWNTOWN’ gaan we in op ‘De ouder wordende
mens met Downsyndroom en dementie’. Deze editie is samen met Alain Dekker.
Waarom komt dementie vaak voor bij mensen met Downsyndroom? Hoe herkennen
we het? En hoe gaan we hier mee om? In deze interactieve bijeenkomst kunt u
ervaringen delen, inspiratie opdoen en nieuwe inzichten krijgen.

Karel De Corte werkt in de Lage Landen al meer dan 35 jaar als orthopedagoog
met mensen met Downsyndroom. Hij schreef meerdere boeken, waaronder het
boek ‘Maak mij niet Down, Downsyndroom anders bekeken’.

Judith Otten is programmamaker en organisator van nascholing voor (zorg)
professionals en geeft workshops over levend verlies ervaring. Daarnaast is zij
moeder van een 13-jarige jongen met Downsyndroom.

Alain Dekker is gastspreker. Hij is gespecialiseerd in dementie bij mensen met
een verstandelijke beperking, Downsyndroom in het bijzonder. Recent verscheen
zijn boek waarin de 100 meest gestelde vragen worden beantwoord Wegwijzer
verstandelijke beperking en dementie.

Heeft u een concrete vraag rond het thema ‘Downsyndroom en dementie’?
Dan is dit uw kans om deze vraag voor te leggen aan Karel De Corte en/of Alain Dekker.
Tijdens de inschrijving kunt u deze vraag invullen bij ‘opmerkingen’. Wij zullen een
selectie maken uit de inzendingen, die vervolgens verwerkt zullen worden in het
programma.

Wij benadrukken dat al te persoonsgebonden vragen, waar veel achtergrond- en
contextinformatie voor nodig is, niet behandeld kunnen worden.
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